
PRÉPARER VOTRE CHIEN
POUR UNE VISITE

CHEZ LE VÉTÉRINAIRE

Amener votre chien chez le vétérinaire est essentiel pour
sa santé et son bien-être. Aidez à créer une expérience

positive pour votre chien, et pour l'équipe vétérinaire, en
suivant nos conseils.

AVANT LA VISITE : PENDANT LA VISITE :

APRÈS LA VISITE :

Apprenez à connaître la clinique vétérinaire

Organisez une courte visite de familiarisation, sur un
ton décontracté, à votre clinique vétérinaire avant votre
rendez-vous réel, afin que votre chien puisse s'habituer
au nouvel environnement, idéalement lorsque la
clinique est calme.

Laissez votre chien saluer l'équipe, recevoir une gâterie
et explorer la salle d'examen.

Cette courte visite permettra à votre chien de former
une association positive avec la clinique et la visite.

Si votre chien a déjà vécu une expérience négative chez
un vétérinaire par le passé, appelez votre clinique et
informez-la avant votre visite. L'équipe pourra souvent
aider à rendre l'expérience de votre chien plus positive.

Pratiquez la manipulation à la maison

Habituez votre chien à être manipulé d'une façon
similaire à un examen vétérinaire.

Touchez, tapotez ou frottez doucement différentes
parties de son corps pendant qu'il est à la maison et
détendu, comme ses yeux, ses oreilles, ses pattes et ses
dents.

Une pratique régulière rendra ces touchers familiers et
moins stressants lors d'un examen réel.

Des trajets en voiture positifs

Amenez votre chien faire des trajets en voiture vers des
endroits amusants afin qu'il n'associe pas les trajets en
voiture uniquement aux visites chez le vétérinaire.

Cela aidera non seulement à diminuer l'anxiété lorsque
vous vous dirigez vers le vétérinaire, mais aidera aussi à
réduire l'anxiété liée à tout déplacement en voiture.

Exercice

Assurez-vous que votre chien fasse beaucoup
d'exercice, tant physique que mental, avant une visite
chez le vétérinaire.

Un chien fatigué est un chien heureux, et
généralement plus détendu et plus facile à manipuler.

Restez calme

Gardez une attitude calme et détendue pendant la
visite.

Votre chien se fie à vous pour ses signaux, alors si vous
êtes calme, il sera plus susceptible de rester calme lui
aussi.

Gardez le contrôle dans la salle d'attente

Gardez votre chien en laisse courte dans la salle
d'attente et évitez tout accident ou altercation avec
d'autres animaux.

Si votre chien a déjà montré des signes d'agressivité,
envisagez d'utiliser une muselière par sécurité, en
prenant soin de le faire pratiquer à la porter d'abord à la
maison afin d'éviter du stress pendant la visite.

Essayez de ne pas materner votre chien s'il semble
effrayé, car cela ne fera que renforcer sa peur, et restez
plutôt calme et neutre. Le fait de vous tenir droit en
attendant montrera aussi à votre chien que vous avez le
contrôle.

Si vous avez un petit chien, amenez-le dans la clinique
dans un porte-chien et envisagez d'y inclure des objets
familiers comme une couverture ou des jouets pour
qu'il se sente plus en sécurité.

Félicitez et récompensez avec du plaisir

Amenez votre chien dans un endroit amusant pour
jouer et se détendre après la visite.

Encore une fois, cela renforce l'idée que la visite chez le
vétérinaire est, dans l'ensemble, une expérience
positive.
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