4 BARK BUSTERS

EDUCATION CANINE A DOMICILE

COMPRENDRE LES
JAPPEMENTS

LES JAPPEMENTS SONT LA PRINCIPALE PLAINTE LIEE AU BRUIT DANS LES APPARTEMENTS ET LES
CONDOS. DES JAPPEMENTS EXCESSIFS PEUVENT NUIRE AUX RELATIONS AVEC LES VOISINS ET

ENTRAINER DES PLAINTES AUPRES DE LA GESTION DE L'IMMEUBLE. LES PROBLEMES DE
JAPPEMENTS PEUVENT ETRE RESOLUS AVEC LA BONNE APPROCHE.

POURQUOI LES CHIENS JAPPENT DANS LES APPARTEMENTS

Les chiens jappent pour plusieurs raisons : I'ennui, un signal d'alerte, I'anxiété ou un besoin d'attention. Dans un
appartement, les chiens sont exposés a davantage de bruits, ce qui peut déclencher des jappements. Comprendre
pourquoi votre chien jappe est la premiére étape pour régler le probleme.

ANXIETE DE SEPARATION

Plusieurs chiens vivant en appartement jappent de fagon
excessive lorsque leurs propriétaires partent. Les signes
incluent des jappements qui débutent dans les minutes
suivant le départ, des comportements destructeurs et de
I'agitation. Evitez de faire grand cas au moment de partir
ou de revenir. Gardez les départs calmes et neutres.
Habituez progressivement votre chien a des absences
courtes, puis de plus en plus longues.

JAPPEMENTS D'ALERTE

Beaucoup de chiens jappent a chaque bruit provenant de
I'extérieur de la porte de 'appartement. Il s'agit d'un
comportement territorial ou d'alerte, votre chien vous dit
« il y a quelqu'un dehors! ». Evitez de crier, car votre
chien pourrait interpréter cela comme si vous vous
joigniez a lui. Corrigez plutét calmement et redirigez son
attention. Des appareils a bruit blanc ou de la musique
apaisante peuvent aider a masquer les sons du corridor
tout au long de la journée.

1-866-418-4584 BarkBusters.ca

JAPPEMENTS DUS A L'ENNUI

Un chien qui s'ennuie peut devenir un chien bruyant. Les
chiens en appartement peuvent manquer de stimulation,
ce qui mene a des jappements pour attirer I'attention ou
par frustration. Assurez-vous que votre chien fait
suffisamment d'exercice chaque jour. Un chien fatigué est
un chien tranquille. Les jouets a énigmes, les gateries
KONG congelées et les tapis de reniflage peuvent offrir un
enrichissement mental pendant votre absence. Envisagez
un promeneur de chiens en milieu de journée si votre
chien reste seul plus de six heures. (Les chiots ont besoin
de sorties plus fréguentes)

JAPPEMENTS PAR EXIGENCE

Certains chiens apprennent que japper leur permet
d'obtenir ce qu'ils veulent : nourriture, promenades ou
attention. Si vous répondez a ces jappements, vous les
encouragez. La clé est de ne donner a votre chien ce qu!'il
veut que lorsqu'il est calme et silencieux. La constance
est essentielle : si un membre de la famille cede, les
jappements vont continuer.
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MEILLEURS CONSEILS POUR GERER LES JAPPEMENTS

* Maintenez une routine quotidienne constante pour les promenades, les repas et le jeu
» Offrez suffisamment d'exercice avant de partir pour la journée

« Utilisez des jouets a énigmes et des activités d'enrichissement pendant les moments
seuls

» Gardez les rideaux fermés si votre chien jappe en voyant du mouvement a |'extérieur
* Essayez la musique apaisante ou le bruit blanc pour masquer les sons du corridor
* Ne punissez jamais les jappements, cela augmente I'anxiété et aggrave la situation

* L'entrailnement a la cage ou le fait de confiner le chien dans une chambre peut aider
certains chiens anxieux a se sentir plus en sécurité

* Envisagez une garderie pour chiens si votre chien reste seul de longues heures

Besoin d'aide supplémentaire avec votre chien?
Bark Busters est la pour vous aider avec tous les comportements!
Composez le 1-866-418-4584 ou visitez www.barkbusters.ca
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